Boden
P1 - 11 Punkte

A

Liegestltz - Anhocken-

2-3 Schritte im

Strecksprung Liegestltz Strecksprung Rickenschaukel Ballenstand
0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote




Boden
P2 - 12 Punkte

Nachstellhtpfer

A rechts senken i.d. 1/2 LADi. d. Rolle vw Schersprung oder
Nachstellhtpfer links [Liegestitz Bauchlage Riackenlage  |Riickenschaukel |Strecksprung [Pferdchensprung
0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,5 0,2 0,5
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote




Boden
P3 - 13 Punkte

A Rolle vw Rolle rw Handstitz Pos Hocksprung Rad
0,5 0,5 0,5 0,2 1,5
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote




Boden
P4 - 14 Punkte

A Handstiitz Pos Rolle rwid
Abrollen Streckspr 1/2 Dr hohen Hockstitz Streckspr 1/2 Dr Rad links, Rad rechts
1,5 0,2 0,5 0,2 1,5 1,5
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote




Boden
P5 - 15 Punkte

A

Rolle vw Gratschst-

Kopfstand Handstand abrollen [1/2 Dreh [Chassee |Rad Rolle rw |Spreizsprung beidbig 90°
0,5 15 1,5 0,2 0,2 0,5 0,5 0,5
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote




Boden
P6 - 16 Punkte

A Rolle rw Hockstltz |Streckspr 1/1 Dreh |Streckspr
Handstand abrol Rondat Streckspru  [Strecksp Beinw. Sprungrolle Hockspr Schrittspr 120°
0,5 1,5 0,2 1,5 0,2 0,5 05 0,2 0,2 1,5
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote




Boden
P7 - 17 Punkte

Rondat Handstd
A Spreizspr 90° [Rondat Streckspr |1/1 Dreh |Schritsspr 120° [1/1 Uberschlg |Gratschs |Pferdch |abrollen
beidb Felgrolle Releve |Schrittspr. 120° | Schrittdreh [vw pr enspr  |Gréatschsitz

0,5 05 02 15 0,5 0,5 05 0,2 1,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzilige Endnote




Boden
P8 - 18 Punkte

A Rolle vw Heben Streckspr Uberschlag vw
Handstd abrollen |Rondat FlickFlack [Spreizspr 120° |Rad Schrittspr. 120° [Rondat -Flick |Felgrolle [Spagat 160°
0,2 0,5 05 1,5 1,5 0,2 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote




Boden
P9 - 19 Punkte

Spreizsprung |[Spagatsprung |Schersprung- |Uberschlag vw Schritt-
A Rondat- Flick- [120° m Schritt- beidb.- 1/1 Coupe |Bogengang|Felgrolle |Uberschlag-
Salto rw geh  [beidbeinig Beinwechsel |Fouette Strecksp LAD rw m 1/2 LAD [Rad-Menicelli
0,505 1,5 0,5 0,5 0,2 0,2 1,5 0,2 0,5 0,5 1,5 05 05 05

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote




