Stufenbarren
P1 - 11 Punkte

A beidbeiniger Sprung Rickschwung -
i.d. Stitz Huftabzug in Beugehand |Sprung in d. Stiitz Niedersprung
0,2 0,5 0,2 0,2 0,2
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote




Stufenbarren
P2 - 12 Punkte

beidbeiniger
A Sprung i.d. Hockhangstand-Drehen rw-
Stiitz Huftabzug in Beugehand |Drehen vw. Klimmzug |Senken der FliBe
0,2 0,5 0,2 0,2 0,2 0,5 0,2

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote

Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote




Stufenbarren
P3 - 13 Punkte

A

Huft-Aufschwung

Felgabschwung mit

od. Hift-Aufzug  |Rickschwung Niedersprung Beinschere
1,5 0,5 0,5 1,5
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote




Stufenbarren
P4 - 14 Punkte

A

Huft-Aufschwung

od. Huft-Aufzug [Rickschwung Niedersprung Felgabschwung
1,5 0,5 0,5 1,5
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote




Stufenbarren
P5 - 15 Punkte

A

Ruckschw.-Vorspr.-

HOft-Aufzug Spreizumschw.-Rickspr Ruickschw.-Umschwung Unterschwung
0,5 0,2 02 15 0,2 0,2 1,5 1,5
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote




Stufenbarren
P6 - 16 Punkte

A Ruckschw.-Aufgratsch.
Huft-Aufzug Haft-Umschwung vw.|Rickschwung 45 °©  |Umschwung Unterschwung
0,5 1,5 1,5 1,5 05 15
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote




Stufenbarren
P7 - 17 Punkte

A Kippe od
Spreizkippe Rackschw. - Umschwung |Aufhocken |Langhangkippe [Rickschw.- Umschw. [Unterschwung
1,5 0,2 0,5 0,5 1,5 02 1,5 1,5
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote




Stufenbarren
P8 - 18 Punkte

A Unterschw. Rick oder Umschw. - Aufgr.
Kippe Ruackschw. - Umschw. |Aufhocken |Langhangkippe [Riesenaufschw. |Salto geh. Unterschwung
1,5 02 15 0,5 1,5 1,5 05 05 15 05 05 15
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abzlge Endnote




Stufenbarren
P9 - 19 Punkte

A

Kippe Rickschw.90° |freier Umschwung |Kippe Aufblick.-Sohl.geb. [Langhangkippe [Rlckschw. Riese [Salto rw. geh./geb.
0,5 0,5 1,5 0,5 05 15 0,5 02 15 1,5
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote
Name A-Note B-Note
B-Abziige Endnote




