
 

 

Bezirksmeisterschaft weiblich 2012 
 

Termin:   Samtag, 28. April 2012 
 

Ort:    89257  Illertissen 
 

Ausrichter:   TSV Illertissen  

 

Wettkampfleitung:  Ulrike Notz 
 

Veranstalter:  Turnbezirk Schwaben 

 

Ausschreibung Meisterschaft: 
 

WK 1  AK 5/6 Jg. 06  P 3 B-Version lt. Ausschr.  
      Sprung P 3  40 cm,  Reck  P 3(brusthoch),  Balken P 3  70 cm 

 

WK 2  AK 7  Jg. 05  P 5 B-Version lt. Ausschr.  
      Sprung P 5  Mattenberg 70cm,  Reck P 5(stirnh.),  Balken P 5  90 cm 
 

WK 3  AK 8  Jg. 04  P 6/7 B-Version lt. Ausschr.  
      Sprung P 6  Kasten+ Mattenb. 90 cm, Reck P 6(stirnh.),, Balken P 7  90 cm 

 

WK 4  AK 9   Jg. 03  P 8  B-Version lt. Ausschr.  

        

WK 5  AK 10  Jg. 02   P 9 B-Version lt. Ausschr. 

 

WK 6  AK 11  Jg. 01  P 10 B-Version lt. Ausschr. 

 

WK 7  AK 12-14 Jg. 00 - 98 Kür lt. Code,  1 Sprung, Abg. C= 0,5;Abg. B= 0,3 

 

WK 8  AK 15+ Jg. 97 u. ä. Kür lt. Code,  1 Sprung, Abg. C= 0,5;Abg. B= 0,3 

 

Ausschreibung Pokal: 
 

WK 9  AK 9  Jg. 03   P 6/7 B-Version lt. Ausschr.  
      Sprung P 6  Kasten+ Mattenb. 90 cm, Reck P 6(stirnh.), Balken P 7  90 cm 

 

WK 10  AK 10 - 12  Jg. 00 - 02   Kür modifiziert III 

       Tisch 1,20 m (2 Sprünge) 

 

WK 11  AK 13 - 15 Jg. 97 - 99  Kür modifiziert III 

       Tisch 1,25 m (2 Sprünge) 

 

WK 12  AK 16+ Jg. 96 u. ä.  Kür modifiziert III 

       Tisch 1,25 m (2 Sprünge 

 

WK 13  AK 10 – 14 Jg. 02 - 98   Kür modifiziert II 

       Tisch 1,25 m (2 Sprünge) 

 

WK 14  AK 15+ Jg. 97 u. ä.  Kür modifiziert II 

       Tisch 1,25 m (2 Sprünge) 



 

 

 Meisterschaft: 

Der Start  jüngerer Turnerinnen in der nächsthöheren Altersklasse ist möglich. 

Die Turnerinnen können dann aber in diesem Kalenderjahr nicht mehr in der niedrigeren 

AK-Stufe antreten. 

Pokalwettkampf: 

Bei weniger als 3 Teilnehmerinnen in werden die Turnerinnen der nächsthöheren 

Wettkampfklasse zugeordnet. 

 

Zeitplan:  

Kann erst nach Eingang der Meldungen erstellt werden! 

Voraussichtlich : 

WK 1, 2, 3, 9     9 -  12 Uhr,  

WK 4, 5, 6, 10    13 – 16 Uhr ,  

WK 7, 8, 11 - 14   ab 17 Uhr 

 

Kampfrichter: 

Jeder teilnehmende Verein meldet pro Durchgang mindestens einen Kampfrichter/in  mit 

mind. C-Lizenz. 

Die Einteilung erfolgt über die Kampfrichterwartin. 

 

 

Meldegeld:  12,50 €   pro Turnerin 

 

Meldeschluss:  16. April 2012 

 

Namentliche Meldung (mit Jg.) und Kampfrichter bis 16. April 2012  

über die Gaufachwarte mit e-mail an: 

 

Ulrike_Notz@gmx.net 

 

Meldegeld 16. April 2012 an: 

 

Turnbezirk Schwaben  

Kreissparkasse Augsburg 

BLZ:   720  501  01 

Kto.Nr.: 300  383  50 

Stichwort:  Bezirks-MS wl 2011 

 

Die Meldung ist erst mit Eingang des Meldegeldes und der Karimeldung verbindlich!  
 

Nachmeldegebühr (nur bis 21. April  2012 möglich):  5,00 € pro Turnerin 

 

 

Norbert Schad   Svenja Notz    Ulrike Notz 

Bezirksvorsitzender  FW Kari-Wesen   FW Gerätturnen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Inhaltliche Änderungen Pflicht-Wk-Programm ab 2012  
Sprung  
P 10B (AK 11)  
- alle Sprünge lt. CdP (außer SG 1): D-Note 10,00 P.  
 
Bei diesen Sprüngen ist die Verwendung eines Doppelbrettes optional möglich (oberes Brett 
mittig unteres Brett – Markierung, beide Bretter zeigen in Tischrichtung)  
oder  
- Handstütz-Überschlag (0,30m Landematte): D-Note 8,00 P.  
 
Stufenbarrren  
P 8B (AK 9)  
- Nr: 2: Vorschwung, Rückschwung (mind. 135°)  
 
Balken  
P 10B (AK 11)  
- Statt „Schafsprung“(Nr. 5) jetzt Strecksprung mit Bogenspannung und Kopf in RH 
(Ringposition)  
 
Boden  
P 8B (AK 9)  
- Statt des Schweizer Handstand (Nr. 1) zu Beginn der Übung wird an dieser Stelle 
gefordert:  
§ aus Schritt + Anhupf: Überschlag auf beide Beine + Strecksprung, dann weiter mit Schritt 
Vorspreizen in Rad + Flick-Flack einbeinig  
- Statt Rondat Flick Strecksprung (Nr. 6):  
§ Rondat Flick-Flack Salto rw geh.  
 
P 10B (AK 11)  
- Statt Spagatsprung mit 1/1 LAD (Nr. 7) nun nur mit 1/2 LAD (1.201), aber auf beide Füße 
gelandet (Quergrätschposition), danach weiterturnen mit Schritt links, Vorhochspreizen 
rechts in den kleinen Ausfallschritt rechts vor links, Oberkörperkreisen (1/2 LAD entfällt).  
Balken/Boden  
- Alle Vorhochspreizen lt. Definition Aufgabenbuch S. 28 (maximale Amplitude, keine 
vorgeschrieben Gradzahl)  
- Die vorgeschriebenen Gradzahlen der Spreizsprünge werden überarbeitet und laut CdP 
(Aufgabenbuch S. 34) anerkannt.  
 
Abzüge nach der allgemeinen Fehlertabelle – „während der gesamten Übung“  
Mit der Herausgabe des neuen Aufgabenbuches 2013 werden alle aktuellen Änderungen 
und Fehler-Bewertungshinweise für die gesamten P-Übungen erfasst und neu dargestellt.  



D-Notenzuordnungen zu den Pflichtübungen  
Altersklassen mit 
unterschiedlichen 
Pflichtübungszuordnunge
n erhalten eine 
einheitliche D-Note für alle 
Geräte: AK 7  

= D-Note 5 Punkte  maximaler AW im 
Mehrkampf 60,00 Pkt.  

AK 8  = D-Note 6 Punkte  maximaler AW im 
Mehrkampf 64,00 Pkt.  

AK 9  = D-Note 8 Punkte  maximaler AW im 
Mehrkampf 72,00 Pkt.  

AK 10  = D-Note 9 Punkte  maximaler AW im 
Mehrkampf 76,00 Pkt.  

AK 11  = D-Note 10 Punkte  maximaler AW im 
Mehrkampf 80,00 Pkt.  

 


